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Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику 

 

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в филиале муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

«Березка»-детский сад «Ручеек». 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее:  

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- организация образовательной деятельности; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- сроки проведения педагогической диагностики; 

- праздничные дни; 

- работа МБДОУ в летний период. 

 

Годовой календарный учебный график 

 

№ 

п/

п 

Содержание Наименование возрастных групп 

младшая средняя старшая подготовите

льная 

1 Количество групп в 

МБДОУ 
одна 

2 Режим работы МБДОУ Ежедневно с 7-30 до 17-00 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

3 Начало учебного года 

 
01.09.2021г. 

4 Окончание учебного 

года 
31.05.2022г. 

5 Количество недель в 

учебном году 
36 недель 3 дня 

6 Количество рабочих 

дней в учебном году 
183 

7 Продолжительность 

учебной недели 
5 дней (понедельник – пятница) 

8 Максимальная 

продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности  

15 мин.  20 мин. 25 мин. 30 мин. 



 

9 Перерыв между 

непрерывной 

образовательной 

деятельностью 

 

10 мин. 

 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 

10 Объём недельной 

непрерывной 

образовательной 

нагрузки (количество 

занятий) 

 

10 

 

10 14 

 

15 

 

11 Общая длительность 

непрерывной 

образовательной 

нагрузки в неделю  
2 часа 30 

мин 

3 часа 20 

мин 

5 часов 50 

мин 

 

7 часов 30 

мин 

 

14 Организация 

физического воспитания 

по 15 мин. по 20 мин. по 25 мин. по 30 мин. 

2 раза в неделю проводят в помещении, 1 раз в неделю на 

свежем воздухе 

15 Сроки проведения 

каникул 

Зимние – с 31.12.2021г. по 09.01.2022г. 

Летние с 01.06.2022г. по 31.08.2022г.  

(проводят образовательную деятельность только 

эстетически-оздоровительного цикла) 

16 Летне-оздоровительный 

период 

с 01.06.2022г. по 31.08.2022г. 

( В летне-оздоровительный период проводятся  спортивные 

и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др., 

а также увеличивается продолжительность прогулок.) 
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Сентябрь 

«День знаний» 

«День тигра» 

«Неделя безопасности» 

«День дошкольного работника» 

Октябрь 
«Осенины» - праздник осени 

Всемирный день защиты животных 

Ноябрь «День матери» 

Декабрь «Новогодние праздники» 

Январь «Рождество. Колядки» 

Февраль «День защитника отечества» 

Март 
«Масленица» 

«Восьмое марта» 

Апрель «Веснянка» - весенний праздник 

Май 
«День Победы» 

«Выпускной вечер» 
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Педагогическая 

диагностика 

2 раза в год 
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ИТОГО 

Количество 

недель в 

учебном 

году 

4 нед. 

2 дня 

4 нед. 

1 

день 

4 нед.  

 

4 нед. 

2 дня 

3 нед. 

4 

деня 

3 нед. 

2 дня 

4 нед. 

2 дня   

4 нед. 

1 

день  

4 нед. 
36 нед. 3 

дня 

Количество 

рабочих 

дней в 

учебном 

году 

22 21 20 22 16 19 22 21 20 183 


