Спортивные праздники 2022 года.
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Музыкально-спортивный праздник «Малые зимние олимпийские игры».
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Целью данного мероприятия было приобщение воспитанников к традициям большого спорта. Спортивный зал был оборудован и оформлен по тематике праздника. Участниками праздника стали дети средней, старшей и подготовительной к школе групп. 

Мероприятие проходило в три этапа: 1 день – «Открытие олимпиады»; 2 день – «Соревнования»; 3 день – «Закрытие олимпиады». В первый день олимпиады детей познакомили с историей возникновения  олимпийских игр (сценка олимпийских Богов), стартовала эстафета «Передача Олимпийского огня».
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На второй день завершилась эстафета передачи олимпийского огня, начались спортивные состязания. На празднике дети были дисциплинированны, самостоятельны, трудолюбивы, организованны. Олимпиада завершилась праздничным концертом. 
Инструктор, вместе с детьми и сотрудниками детского сада, подготовила танцевальные номера с использованием спортивного оборудования: обручи, гимнастические ленты, вейлы, мячи, султанчики и т.д. 
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В завершении праздника дети были награждены медалями и грамотами.
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Спортивное развлечение посвящённое
«Дню защитника Отечества»
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Целью данного развлечения было воспитывать патриотические чувства детей, закреплять знания о военных профессиях, названиях военной техники. 
Участниками праздника стали дети средней, старшей и подготовительной к школе групп.
Спортивный зал был оборудован и оформлен по тематике праздника. На развлечении было использовано музыкальное сопровождение.
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На протяжении всего развлечения происходила смена одного вида деятельности другим (эстафеты, загадки, подвижные игры, стихи, музыкальные паузы). Дети были дисциплинированны, самостоятельны, трудолюбивы, организованны. Воспитатель с детьми подготовили песни и стихи для поздравления мальчишек и всех мужчин.
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В завершении спортивного развлечения были проведены                                    Флеш-моб и праздничная дискотека.
Инструктор по ФК – Петренко А.Н.
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